
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

● 環境問題の本質に迫る本格派ボードゲーム！環境教育やチームビルディングにも効果的！！ 

● 80 枚の「ごみ削減アクションカード」に具体的なごみ削減行

動がイラスト付きで描かれています 

● 小学生(10 歳)から楽しめます 

 

協力してごみを減らそう！ 

ごみを燃やしたあとの灰や不燃物を埋め立てる、最終処分場。そこは遠くない将来いっぱいになり

ます。このゲームでプレイヤーは、とある町の住人となり協力してごみを減らします。 
 

「壊れたおもちゃは直して、プラスチックごみを減らします！」 

「だれか紙ごみを減らせる人はいませんか？」 

「台風で大量のごみが出たぞ！」 
 

ごみを減らす行動に必要なのは、「知識力」「目利き力」「技術力」「人間関係力」の４つの能力。 

そして一番大切なのは、心のゆとり！ 
 

自分の家のごみも一度出せば、みんなのごみ。 
 

ごみの発生を抑えるリデュース、再使用するリユースを中心とした暮らしの中で、最終処分場をあ

ふれさせないように、みんなでごみを減らそう！ 

協⼒型ボードゲーム 

みんなのごみ 
⼈数︓２〜４⼈ プレイ時間︓45〜60 分 対象年齢︓10 歳以上 
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読むだけでもオススメ 『みんなのごみ 副読本』 付き 

個人レベルから社会レベルまで幅広くごみを減らすための 80 のアクションがイラスト付きで掲載。

それぞれのアクションの意味を分かりやすく平易な表現で説明されており、「なるほどなぁ～！」 

「そうだよねー。」と頷きながら読める小冊子です。手のひらサイズなので持ち運びに便利！「どんな

エコな行動があるかな～？」とアイデア本としても活用いただけます。 

 

 

 

 

お問い合わせ・ご購入方法 

ホームページにて、遊び方・イベント活用事例等を紹介しています。 

金額は、11,000 円（税込）＋送料 1,100 円になります。郵便番号、住所、お名前、電話番号、個数を

記載の上、メールにてお申し込みください。お申し込み後、振込先をご連絡差し上げます。 

 

製作：NPO 法人環境安全センター with 手作りボードゲームチーム たなごころ 

 

※このゲームの製作にあたり、「京都市ごみ

減量推進会議 平成 29 年度、30 年度市民

等からの提案によるごみ減量モデル事業助

成金」を受けました。また、最終処分事業を

行っている大阪湾広域臨海環境整備センタ

ーにも支援いただきました。 
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